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わ
せ

●  急な都合やとしょ係の体調により、開館できない
　  場合があります。ご容赦ください。
●  本のご寄贈を受け付けています！ひとことメッ　
　  セージをいただけると嬉しいです。

電話番号：０７２‒３５５‒３２２５
  メール  ：info@npo-sein.org
facebook：「茶山台としょかん」で検索 or

茶山台としょかん

としょだより

QRコード大蓮公園

茶山台としょかん

大蓮公園前

茶山台三丁

「茶山台としょかん」　 茶山台２丁 1番団地の 19棟集会所内にあります (茶山台幼稚園からすぐ )。は、

１月

は、

茶山台団地の 19 棟集会所を活用し、地域の
コミュニティを再び構築しようという取り組みです。
赤ちゃんから大人まで、どんな世代の方でも大歓迎！
茶山台としょかんは、静かに本を読んだり、誰かと
お話ししたりできる、地域のみんなの居場所です。

茶山台としょかん茶山台としょかん茶山台としょかん

茶山台
幼稚園

DIYのいえ
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（事前予約制）

open

【としょかふぇ】飲み物は持込です【としょかふぇ】飲み物は持込です

0縁マーケット　10時～11 時

スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時スマホ相談会  金・土 10時～12 時

オトナカイギ　　18時～21 時

13 時から開館このマークの
ある日はとしょかん開館日 10～12 時、13～17 時 )open

●茶山台としょかんの取り組み ●茶山台団地内の取り組み
やまわけキッチン営業日  11 時～15 時
DIY のいえオープン日　10時～17 時
ちゃやマルシェ (野菜販売 )  10 時～12 時

まちかど保健室　　　　10時～11時半
出張オークカフェの日　10時～12時
　みんなの保健室　　　10時～15時

●茶山台ほけんしつの取り組み（21棟 301 号）

（事前予約制）

openopen open

茶山台ほけんしつ（21棟301）
やまわけキッチン（21棟302）

～21 時

openopen ￥０

明けましておめでとうございます！
２０２５年も

よろしくお願いします。

（事前予約制）

open

（事前予約制）

open open

＼2025 年／
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廃品回収
新聞、段ボール、古着等

小型金属



ボランティア募集中！
カメラが好き、子どもが好き、本が好き！　自分の好きなことを活かして茶山台としょかんのボランティアをしてみませんか？
「としょだより」の編集や絵本の読み聞かせなど、活動内容はいろいろ！まずはお気軽にお問い合わせください。　

問合わせ先 (NPO法人 SEIN)

自分では使わなくなったけど、まだ綺麗だから誰かに使って
ほしいという“気持ちのリレー”

という形で、開催します。（食品関係はご遠慮ください。）
ご理解、ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

18日（土）10時～11時

● 当日に“持ち寄り”、残ったものは引き取っていただく

持ち寄り 0縁マーケット

毎月恒例の一人一品持ち寄りの晩ごは
ん会です。団地内外どなたでも参加し
ていただけます。1月は新年会！
一緒にご飯を食べながらお話ししま
しょう。途中入退室OKです！

※未成年は保護者同伴でお願いします。

  24日（金）18時～21時

としょ係が一緒に考える！

毎週金・土の10時～12時

スマホのお困りごと相談会

ちゃやマルシェ
（野菜の移動販売）の
帰りにでもフラッと
お立ち寄りください！

例えばこんなお困りごと

・スマホの通知音が
　急に出なくなった！
・LINEで友だちに
　写真を送りたい！

スマホの初歩的な使い方でわからないこ
と、としょ係が一緒に考えます！
スマホ等の操作に関しては、一緒に考える
ことができますが、操作以外ではわからな
いこともあります。
ご了承ください。

1月のイベント

イベント直前のご案内や詳細、その他、個別のLINEでの問い合
わせなどに対応します。ぜひご登録ください！

茶山台としょかんの
LINE 公式アカウントがあります！

※健康チェック・健康相談あり

～医療・介護のお話・相談しませんか～

１月20日・27日（月）  10時～12時

ドリンク（コーヒー・紅茶） ¥200 など
協力：よしみ会グランドオーク百寿「オークカフェ」　生活相談員（社会福祉士）

茶山台ほけんしつ 茶山台団地 21 棟 301 号室

健康・医療・介護・子育てをテーマにした「茶山台ほけんしつ」。
団地や地域に根差し、健康寿命の延伸を目的に活動を行います。

（やまわけキッチンの隣の部屋）

１月 7日（火）10時～11時半　ミニ講座　カラダの健康を高めよう「健康体操」
　　　　　　　担当：介護福祉士（講師）・看護師
1月21日（火）10時～11時半　ミニ講座　理学療法士から学ぶ！「筋力維持体操」
　　　　　　　担当：理学療法士（講師）・看護師

ちびっこ凧あげ大会

ミニサイズのビニール凧に好きな絵を描いてオリジナル
凧を作ろう！
かけっこの力でふわりとあがる簡単な凧なので未就園児
さんにもピッタリ
完成したら団地の公園でみんなで凧あげもできるよ

17日（金）10時30分～11時30分　☆出入り自由

茶山台とし
ょかんにて

募 集 中

家に眠っているベイブレードはありませんか？？
「ベイブレードの大会をしたい！」という子どもの声が上
がっています！
寄付のご協力を、ぜひお願いします。

同時開催！美品の冬服や小物をサイズ別に詰め
た福袋です
中身の詰め替えもOK

新春ベビー 0縁マーケット福袋
同時開催！




